Torneio Cidade de Lourosa 2026

Lourosa - (01/05/2026 - 01/05/2026)
50 metros Sub10 F | SUB-10 - F | Dia 1

Série 1 v=-06

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Maria Ferreira 2017 SUB-10 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 8.16
2 Rita Oliveira 2017 SUB-10 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 8.77
3 Inés Pinheiro 2017 SUB-10 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 8.78
4 Laura Brand&do 2018 SUB-10 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 9.56
5 Constanca Pereira 2019 SUB-10 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 9.67
6 Helena Sousa 2017 SUB-10 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 10.96

Série 2 v=-0.7

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
2 Beatriz Correia 2018 SUB-10 ol b AL A 9.72
3 Leticia Silva 2018 SUB-10 B o Sy ELJRAL, RECREATIVA £ 10.64
4 Eliana Monteiro 2018 SUB-10 L L AT A 10.71
5 Lorena Ferreira 2020 SUB-10 gzggg:%?cg&ﬁgéls‘ SLEJLTURAL E 11.53
. ASSOCIACAO SOCIAL CULTURAL E
6 Rita Rios 2020 SUB-10 DESPORTIVA UNIDOS DE 12.05
Série 3v=-05
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Mariana Castro 2018 SUB-10 B O SULTURAL, RECREATIVA £ 9.20
2 Ccarolina Fernandes 2018 SUB-10 O RAQBE DEATLETISMO DE OLIVEIRA 9.32
3 Miranda Tavares 2017 SUB-10 B s ORTIVA RECREATIVA £ 10.07
4 Aurora Rodrigues 2019 SUB-10 SPORT CLUBE BEIRA-MAR 10.67
Gaia Amitrano 2020 SUB-10 SPORT CLUBE BEIRA-MAR 13.26
| Peso 2 Kg Sub14 F | SUB-14 - F | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 a4
1 Raquel Do Rosario 2013 SUB-14 8’:&%"}%385825}';2-5“5“"0 DE 0.39 9.12 9.39 8.40 8.90
2 Inés Castro 2013 SUB-14 gggbfngE AILEIISHOIDE 8.58 8.58 8.54 7.71 8.14
ASSOCIAGAO CULTURAL,
3 Lorena Sousa 2013 SUB-14 R R S DESh ORI DE ES 8.09 7.82 8.09 7.58 6.95
ASSOCIAGAO CULTURAL,
4 Luana Sousa 2013 SUB-14 o 8.04 7.96 7.80 8.04 7.93
5 Maria Peixoto 2013 SUB-14 aSaEN!A DE LOUROSA FUTEBOL 7.98 7.77 7.98 729 X
6 iris Oliveira 2014 SUB-14 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 6.54 562 654 X 5.39
) ) ASSOCIAGAO CULTURAL,
7 Catarina Aimeida 2014 SUB-14 R RNV & DESPORTIVA DE ES 6.48 6.13 6.48 5.02 5.68
8  Inés Costa 2013 SUB-14 o e R o 6.27 6.27 5.94 4.44 621
9 Margarida Fernandes 2014 SUB-14 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL 6.03 6.03 5.58
10 Leonor Nunes 2014 SUB-14 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 6.01 531 6.01
. . ASSOCIACAO CULTURAL,
11 Matilde Almeida 2014 SUB-14 RECREATIVA E DESPORTIVA DE ES 5.60 5.13 5.60
o ASSOCIACAO CULTURAL,
12 Iris Maia 2013 SUB-14 RECREATIVA E DESPORTIVA DE ES 5.49 5.04 5.49
13 Maria Silva 2014 SUB-14 Lo RENIA DE LOUROSA FUTEBOL 422 3.40 4.22
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Peso 3 Kg Sub16_Sub18 F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1 |

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 a4
1 Inés Alves Reis 2009 SUB-18 CUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL 10.58 9.76 9.98 9.78 10.58
2 Maria Leonor Tavares 2010 SUB-18 QUSHANIA DE LOUROSA FUTEBOL 9.59 9.59 6.60 X 7.82
3 laraSilva 2010 SUB-18 CUSTANIA DE LOUROSA FUTEBOL 8.60 7.40 8.60 8.09 6.46
4 Lara Lopes 2012 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 7.25 7.25 6.84 6.36 7.24
5  LaraBessa 2012 SUB-16 Lo RaNIA DE LOUROSA FUTEBOL 7.07 6.14 7.07 6.83 6.78
e ASSOCIAGAO SOCIAL CULTURAL E
6 Filipa Silva 2011 SUB-16 DESPORTIVA UNIDOS DE 6.92 6.76 6.92 6.01 5.97
7 Sara Bolle 2012 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 6.77 6.77 6.19 5.88 6.24
CLUBE DE CAMPISMO DE SAO JOAO
8 Manuela Pottemayer 2011 SUB-16 BRA DA MADEIRA 6.57 X 6.57 5.76 5.94
CALDAS DE SAO JORGE SPORT
9 Marta Torres 2012 SUB-16 CLUBE SECAD DE ATLETISMO 6.45 6.45 6.20
CALDAS DE SAO JORGE SPORT
10 Rebeca Leal 2010 SUB-18 CLUBE SECAO DE ATLETISMO 6.18 5.75 6.18
11 Matilde Soares 2011 SUB-16 QSaEN!A DE LOUROSA FUTEBOL 6.01 5.43 6.01
12 Beatriz Genuncio 2012 SUB-16 QUSaEN!A DE LOUROSA FUTEBOL 578 5.78 X
13 Matilde Morais 2011 SUB-16 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 3.38 3.38 3.24
DNS  Leonor Fernandes 2009 SUB-18 CloBEN"A DE LOUROSA FUTEBOL x
| 50 metros Sub10 M | SUB-10 - M | Dia 1 ]
Série 1 v=-04
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 André Pereira 2017 SUB-10 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 8.52
2 Gustavo Leite 2019 SUB-10 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 8.77
3 Siméo Silva 2018 SUB-10 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 9.13
4 Henrique Ferreira 2017 SUB-10 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 9.17
5 Afonso Brand&o 2017 SUB-10 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 9.24
6 Salvador Silva 2018 SUB-10 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 9.27
; CLUBE DE CAMPISMO DE SAO JOAO DA
7 Danilo Mazur 2017 SUB-10 MADEIRA 9.53
CLUBE DE CAMPISMO DE SAO JOAO DA
8 Afonso Carvalho 2020 SUB-10 MADEIRA 9.59
Série 2 v=-0.9
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
) ASSOCIAGAO CULTURAL, RECREATIVA E
1 Guilherme Jorge 2017 SUB-10 BRA DESPORTIVA DE ES 9.13
; ASSOCIACAO CULTURAL, RECREATIVA E
2 Gustavo Pinho 2017 SUB-10 DESPORTIVA DE ES 9.58
ek CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
3 Moisés Castro 2019 SUB-10 DO BAIRRO 10.20
) ) CLUBE DE CAMPISMO DE SAO JOAO DA
4 Gabriel Paiva 2020 SUB-10 MADEIRA 10.56
5 Lucas Costa 2020 SUB-10 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 10.66
. ) ASSOCIAGAO CULTURAL, RECREATIVA E
6 Henrique Maia 2019 SUB-10 DESPORTIVA DE ES 10.67
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
7 Emmanuel Rosemberg 2017 SUB-10 BRA DO BAIRRO 10.93
8 Simé&o Coelho 2018 SUB-10 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 10.99
| 60 metros Sub12 F | SUB-12 - F | Dia 1 |
Série 1 v=-13
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
. ) ASSOCIAGAO CULTURAL, RECREATIVA E
1 Margarida Correia 2015 SUB-12 DESPORTIVA DE ES 9.37
) CLUBE DE CAMPISMO DE SAO JOAO DA
2 Luna Almeida 2015 SUB-12 MADEIRA 9.42
3 Lara Costa 2015 SUB-12 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 9.49
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
4 Bruna Silva 2015 SUB-12 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 9.60
: CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
5 Beatriz Cardoso 2016 SUB-12 DO BAIRRO 9.79
6 Carlota Pereira 2015 SUB-12 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 9.83
. . CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
7 Bianca Leite 2015 SUB-12 BRA DO BAIRRO 10.08
Série 2 v=-09
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
CLUBE DE CAMPISMO DE SAO JOAO DA
1 Leonor Carvalho 2015 SUB-12 MADEIRA 10.08
2 Miriam Costa 2016 SUB-12 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 10.62
3 Eduarda Coelho 2016 SUB-12 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 10.74
4 Maria Haverroth 2016 SUB-12  BRA lot DE CAMPISMO DE SAO JORO DA 11.09
. . CLUBE DE CAMPISMO DE SAO JOAO DA
5 Clarisse Reis 2015 SUB-12 MADEIRA 11.37
6  Valentina Coutinho 2016 SUB-12  BRA Alot DE CAMPISMO DE SA0 JORO DA 12.18
DNS  Victoria Kokhan 2016 SUB-12 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE X
Série 3 v=1+0.7
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
; CLUBE DE CAMPISMO DE SAO JOAO DA
1 Francisca Santos 2016 SUB-12 MADEIRA 10.32
A CALDAS DE SAO JORGE SPORT CLUBE
2 Miriam Santos 2016 SUB-12 SECAO DE ATLETISMO 10.46
A . ASSOCIACAO DESPORTIVA RECREATIVA E
3 Reimily Garcia 2016 SUB-12 VEN EDUCATIVA DA PA 10.48
- CALDAS DE SAO JORGE SPORT CLUBE
4 Mara Laranjeira 2015 SUB-12 SECAO DE ATLETISMO 10.98
. ASSOCIACAO CULTURAL, RECREATIVA E
5 Leonor Silva 2016 SUB-12 DESPORTIVA DE ES 11.35
6 Isa Pereira 2016 SUB-12 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 11.63
| 60 metros Sub12 M | SUB-12 - M | Dia 1 |
Série 1 v=-11
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Melro Fragosa 2015 SUB-12 Individual 8.95
2 ASSOCIAGAO CULTURAL, RECREATIVA E
2 André Fortunato 2015 SUB-12 DESPORTIVA DE ES 9.18
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
3 Bernardo Abreu 2016 SUB-12 DO BAIRRO 9.81
Pedro Valente 2015 SUB-12 ARADA ATLETICO CLUBE 10.39
Rafael Assungao 2016 SUB-12 ARADA ATLETICO CLUBE 10.46
. CALDAS DE SAO JORGE SPORT CLUBE
6 David Santos 2016 SUB-12 SECAO DE ATLETISMO 10.69
P CLUBE DE CAMPISMO DE SAO JOAO DA
7 Cldudio Fonseca 2016 SUB-12 MADEIRA 11.67
Série 2 v=+0.7
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Tomas Rodrigues 2016 SUB-12 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 9.66
: ASSOCIACAO CULTURAL, RECREATIVA E
2 Salvador Peixoto 2015 SUB-12 DESPORTIVA DE ES 9.78
. . ASSOCIACAO CULTURAL, RECREATIVA E
3 Martim Peixoto 2015 SUB-12 DESPORTIVA DE ES 10.05
4 Luca Amitrano 2015 SUB-12 ITA SPORT CLUBE BEIRA-MAR 10.35
5 Rafael Rocha 2016 SUB-12 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 10.80
a . CLUBE DE CAMPISMO DE SAO JOAO DA
6 José Batista 2016 SUB-12 BRA MADEIRA 11.80
DNS  Vicente Pinto 2015 SUB-12 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE X
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Peso 4 Kg Sub20_Sen F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac (o [1].7-) Marca 1 2 3 a4
1 Mariana Monteiro 2006 SUB-23 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 9.00 7.92 8.92 9.00 8.57
2 FilipaSilva 2008 SUB-20 CUSHANIA DE LOUROSA FUTEBOL 7.75 7.75 6.89 6.55 7.64
Maria Bastos 2007 SUB-20 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 6.74 6.60 6.09 6.45 6.74
Mia Lopes 2007 SUB-20 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 6.62 6.09 6.37 6.62 6.24
‘ ASSOCIACAO SOCIAL CULTURAL E
5 Béarbara Castro 2008 SUB-20 DESPORTIVA UNIDOS DE 6.28 6.24 6.22 6.28 6.20
6  Catarina Sousa 2008 SUB-20 elopE"A DE LOUROSA FUTEBOL 5.90 5.90 5.86 5.64 5.75
Andreia Rodrigues 2004 SUB-23 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 5.72 4.64 427 485 5.72
Inés Santos 1981 M 45 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 4.85 4.72 4.77 4.67 4.85
| Comprimento Sub18 Sen F | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento
" LUSITANIA DE LOUROSA
1 Filipa Fernandes 2008 SUB-20 FUTEBOL CLUBE 498 X - 4.93 0.60 X - 4,98 1.80
CALDAS DE SAO JORGE
2 Rita Torres 2007 SUB-20 SPORT CLUBE SECAO DE 4.39 4.01 0.60 X - X - 439 0.10
ATLETISMO
ASSOCIACAO SOCIAL
3 Simone Pinto 2010 SUB-18 CULTURAL E DESPORTIVA 425 425 0.10 4.15 040 4.25 -1.7 4.24 0.10
UNIDOS DE
CALDAS DE SAO JORGE
4 Rebeca Leal 2010 SUB-18 SPORT CLUBE SECAO DE 4.16 3.84 0.10 4.07 0.10 3.85 0.10 4.16 0.70
ATLETISMO
. JUVENTUDE ATLETICA
5 Maria Bastos 2007 SUB-20 MOZELENSE 4.12 399 0.10 4.12 2.10 3.83 -1.5 X -
A JUVENTUDE ATLETICA
6 Mia Lopes 2007 SUB-20 MOZELENSE 379 X - 3.55 0.10 3.53 0.10 3.79 -0.2
| 60 metros Sub16 F | SUB-16 - F | Dia 1 |
Série 1 v=+04
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Lara Bessa 2012 SUB-16 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 8.39
2 Maria Rita Costa 2011 SUB-16 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 8.42
CALDAS DE SAO JORGE SPORT CLUBE
3 Marta Torres 2012 SUB-16 SECAO DE ATLETISMO 8.63
Mariana Nunes 2012 SUB-16 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 9.02
Matilde Soares 2011 SUB-16 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 9.05
Nadia Pina 2011 SUB-16 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 9.30
Série 2 v=-11
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
1 Rhayssa Gava 2012 SUB-16 BRA DO BAIRRO 9.15
2 Beatriz Genuncio 2012 SUB-16 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 9.34
. L ASSOCIAGAO CULTURAL, RECREATIVA E
3 Beatriz Araujo 2011 SUB-16 DESPORTIVA DE ES 9.57
- . ASSOCIAGAO SOCIAL CULTURAL E
4 Filipa Silva 2011 SUB-16 DESPORTIVA UNIDOS DE 9.93
5 Bianca Coelho 2012 SUB-16 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 10.12
6 Matilde Morais 2011 SUB-16 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 11.53

Altura Sub18 Sen M | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1

Série 1
Ano Escalao Nac Clube Marca 1.30 1.35 1.40 1.45 1.50 1.53 1.56 1.59 1.62 1.65 1.68 1.71 1.74 1.77 1.80
NUCLEO DE
1 Marco Monteiro 2005 SUB-23 ATLETI§MO DE 1.77 - - - - - - - o [e] o XXO0 XO (e] XXO XXX
CUCUJAES
Jodo Salvador LUSITANIA DE
2 Santos 2010 SUB-18 LOUROSA 1.71 - - - - (0] - (6] (0] o (0] (6] X0 XXX
FUTEBOL CLUBE
3 Pedro Pais Macedo 1996 SEN 1.65 - - - - o o o o o O XXX
T
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Escalao Nac Clube Marca 1.30 1.35 1.40 1.45 1.50 1.53 1.56 1.59 1.62 1.65 1.68 1.71 1.74 1.77 1.

LUSITANIA DE
LOUROSA
FUTEBOL CLUBE

JUVENTUDE
4 Jorge Afonso 1993 SEN ATLETICA 1.56 - o (0} [0} (0} (o} O XXX
MOZELENSE

ACVSM -
ATLETICO CLUBE
DE VALE S.
MARTINHO

LUSITANIA DE
6 Jo&o Sousa 2005 SUB-23 LOUROSA 153 O o o O XO X0 XXX
FUTEBOL CLUBE

JUVENTUDE
7 Dinis Rodrigues 2010 SUB-18 ATLETICA 153 - o o O XXO XO XXX
MOZELENSE

JUVENTUDE
8 Guilherme Ferreira 2010 SUB-18 ATLETICA 150 O o (0] (0] O XXX
MOZELENSE

4 Carlos Alves 1983 M40 BRA 1.56 - - - - 0] - o - XX- X

60 metros Sub16 M | SUB-16 - M | Dia 1

Série 1 v=+1.2

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
1 Salvador Pedro 2011 SUB-16 DO BAIRRO 7.56
< 2 CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
2 Tomas Belém 2012 SUB-16 DO BAIRRO 7.80

ASSOCIAGAO CULTURAL, RECREATIVA E

3 Miguel Ferreira 2011 SUB-16 DESPORTIVA DE ES 7.87
4 Siméao Tavares 2011 SUB-16 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 8.12
Rodrigo Sousa 2011 SUB-16 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 8.20
Diogo Brito 2011 SUB-16 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 8.30
Série 2 v=+1.2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
B : CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
1 Edmilson Pereira 2012 SUB-16 STP DO BAIRRO 8.07
: : CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
2 Dulciney Reis 2011 SUB-16 STP DO BAIRRO 8.58
: : CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
3 Eliseu Pereira 2012 SUB-16 DO BAIRRO 8.59
4 Luan Oliveira 2011 SUB-16 BRA ASSOCIACAO DESPORTIVA RECREATIVA E 8.68

EDUCATIVA DA PA
5 Salvador S& 2012 SUB-16 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 8.86
ASSOCIAGAO CULTURAL, RECREATIVA E

6 Gongalo Santos 2011 SUB-16 DESPORTIVA DE ES 9.04
| 60 metros Sub14 F | SUB-14 - F | Dia 1 |
Série 1 v=+11

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Amdlia Lopez 2014 SUB-14 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 8.87
- ASSOCIAGAO CULTURAL, RECREATIVA E
2 Laura Oliveira 2013 SUB-14 DESPORTIVA DE ES 8.92
. CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
3 Ester Pereira 2014 SUB-14 DO BAIRRO 9.00
4 Inés Castro 2013 SUB-14 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 9.01
CLUBE DE CAMPISMO DE SAO JOAO DA
5 Leonor Portugal 2013 SUB-14 MADEIRA 9.20
6 iris Oliveira 2014 SUB-14 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 9.96
Margarida Fernandes 2014 SUB-14 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 9.99
A CALDAS DE SAO JORGE SPORT CLUBE
8 Inés Costa 2013 SUB-14 SECAO DE ATLETISMO 10.14
Série 2 v=+0.0
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
ASSOCIACAO CULTURAL, RECREATIVA E
1 Lorena Sousa 2013 SUB-14 DESPORTIVA DE ES 9.37
. ; ASSOCIACAO CULTURAL, RECREATIVA E
2 Catarina Almeida 2014 SUB-14 DESPORTIVA DE ES 9.43
ASSOCIAGAO CULTURAL, RECREATIVA E
3 Luana Sousa 2013 SUB-14 DESPORTIVA DE ES 9.58
.
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
- . ASSOCIAGAO CULTURAL, RECREATIVA E
4 Iris Maia 2013 SUB-14 DESPORTIVA DE ES 9.91
5 Maria Peixoto 2013 SUB-14 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 10.01
" a ASSOCIAGAO CULTURAL, RECREATIVA E
6 Matilde Almeida 2014 SUB-14 DESPORTIVA DE ES 10.43
7 Maria Silva 2014 SUB-14 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 10.99
| 60 metros Sub14 M | SUB-14 - M | Dia 1 |
Série 1 v=+1.7
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
" ASSOCIAGAO CULTURAL, RECREATIVA E
1 Tiago Fortunato 2013 SUB-14 DESPORTIVA DE ES 8.62
. . ASSOCIACAO DESPORTIVA RECREATIVA E
2 Martim Almeida 2014 SUB-14 EDUCATIVA DA PA 8.83
Tiago Santos 2013 SUB-14 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 9.14
4 Edgar Dias 2013 SUB-14 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 9.64
Gustavo Carneiro 2013 SUB-14 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 10.17
Série 2 v=+0.6
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Vicente Eziliano 2013 SUB-14 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 8.23
. . ASSOCIAGAO CULTURAL, RECREATIVA E
2 Gabriel Rodrigues 2013 SUB-14 DESPORTIVA DE ES 8.84
. ASSOCIAGAO CULTURAL, RECREATIVA E
3 Gongalo Rodrigues 2013 SUB-14 DESPORTIVA DE ES 9.03
4 Carlos Gomes 2014 SUB-14 BRA (CLU:LS (013 GAMIARING B S0 [JORO 2R 9.48
MADEIRA
. CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
5 Atila Torres 2014 SUB-14 BRA DO BAIRRO 9.87
| Comprimento Sub16 Sub18 M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento
CAOB - CLUBE DE
1 Salvador Pedro 2011 SUB-16 ATLETISMO DE OLIVEIRA 5.51 5.27 0.10 5.51 1.90 5.43 0.40 5.45 0.10
DO BAIRRO
ASSOCIAGAO CULTURAL,
2 Miguel Ferreira 2011 SUB-16 RECREATIVA E DESPORTIVA 5.51 5.51 0.10 X - 5.41 0.10 X -
DE ES
3 Afonso Gomes 2010 SUB-18 ARADA ATLETICO CLUBE 5.50 X - 5.34 0.10 5.50 0.10 X -
CAOB - CLUBE DE
4 Toméas Belém 2012 SUB-16 ATLETISMO DE OLIVEIRA 5.19 5.09 0.10 5.16 0.10 4.90 0.10 5.19 0.10
DO BAIRRO
- . ~ JUVENTUDE ATLETICA R
5 Dinis Rodrigues 2010 SUB-18 MOZELENSE 4.87 482 0.10 4.82 0.10 4.87 0.10 X
. . ~ JUVENTUDE ATLETICA R R
6 Guilherme Ferreira 2010 SUB-18 MOZELENSE 4.71 3.50 0.10 X 471 0.10 X
. LUSITANIA DE LOUROSA
7 Rodrigo Sousa 2011 SUB-16 FUTEBOL CLUBE 455 455 030 454 190 4.45 0.10 X -
ASSOCIAGAO CULTURAL,
8 Gongalo Santos 2011 SUB-16 RECREATIVA E DESPORTIVA 4.14 390 0.10 4.14 230 4.06 0.10 X -
DE ES
A LUSITANIA DE LOUROSA
NM Siméo Tavares 2011 SUB-16 FUTEBOL CLUBE x X - X -
CAOB - CLUBE DE
DNS  Edmilson Pereira 2012 SUB-16  STP ATLETISMO DE OLIVEIRA X 0.0
DO BAIRRO
| Peso 3 Kg Sub14 M | SUB-14 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
" ASSOCIAGAO CULTURAL,
1 Tiago Fortunato 2013 SuUB-14 RECREATIVA E DESPORTIVA DE ES 9.48 9.02 9.48 9.02 8.01
X NUCLEO DE ATLETISMO DE
2 Tiago Santos 2013 SUB-14 CUCUJAES 9.46 9.46 8.90 8.83 9.18
. ASSOCIAGAO CULTURAL,
3 Gongalo Rodrigues 2013 SuB-14 RECREATIVA E DESPORTIVA DE ES 7.73 7.73 6.72 6.61 7.03
) . ASSOCIACAO CULTURAL,
4 Gabriel Rodrigues 2013 SUB-14 RECREATIVA E DESPORTIVA DE ES 7.67 6.98 7.67 7.42 7.27
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
CLUBE DE CAMPISMO DE SAO JOAO
5 Carlos Gomes 2014 SuB-14 BRA DA MADEIRA 7.12 7.12 6.86 7.02 6.76
R CLUBE DE CAMPISMO DE SAO JOAO
6 Davi Batista 2014 SuB-14 BRA DA MADEIRA 7.12 6.07 7.01 6.62 7.12
7 Gustavo Carneiro 2013 SUB-14 pUSTENIA DE LOUROSA FUTEBOL 6.09 X 5.06 6.09 5.83
: NUCLEO DE ATLETISMO DE
8 Edgar Dias 2013 SuB-14 CUCUJAES 5.77 X 5.77 5.03 5.34
DNS Toméas Oliveira 2013 SuUB-14 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE X
| Peso 4 Kg Sub16 M | SUB-16 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 a4
1 Diogo Brito 2011 SUB-16 oo g EN!A DE LOUROSA FUTEBOL 10.42 9.35 9.57 9.25 10.42
2 Edmilson Pereira 2012 suB-16 st GO CLUBE DE ATLETISMO DE 9.99 9.30 9.31 9.32 9.99
. . CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE
3 Dulciney Reis 2011 SUB-16 STP OLIVEIRA DO BAIRRO 7.54 7.54 7.35 7.09 7.27
4 Salvador Sa 2012 SUB-16 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 7.31 7.24 7.26 6.79 7.31
| Peso 7.260 Kg Sub20 Sen M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 a4
1 Luis Assungao 1978 M 45 GRUPO RECREATIVO EIRENSE 10.97 10.97 10.47 10.30 10.57
2 Jorge Vilar 1993 SEN Lo RENIA DE LOUROSA FUTEBOL 10.63 10.31 10.59 10.63 10.15
ACVSM - ATLETICO CLUBE DE VALE
3 Carlos Alves 1983 M40 BRA S MARTINHO 10.57 9.06 8.96 9.82 10.57
4 Jorge Afonso 1993 SEN JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 9.60 9.17 9.38 9.40 9.60
5 Amorim Rodrigues 1988 M 35 GIRA SOL 8.96 8.96 X 8.66 8.65
6 Filipe Pinto 2007 SUB-20 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 8.95 871 8.86 895 7.90
7 Jorge Teixeira 1994 SEN ('-:liﬁ'BTéN'A DE LOUROSA FUTEBOL 8.40 7.98 840 8.08 7.64
q NUCLEO DE ATLETISMO DE
8 Jorge Pinto 1985 M 40 CUCUJAES 758 7.33 7.50 7.58 7.48
| 200 metros Sub18 Sen F | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Maria Leonor Tavares 2010 SUB-18 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 29.35
2 Filipa Silva 2008 SUB-20 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 30.38
3 Lara Teorgas 2009 SUB-18 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 30.53
4 Catarina Sousa 2008 SUB-20 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 31.37
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac (o [V].1-} Marca
. CALDAS DE SAO JORGE SPORT CLUBE
1 Rita Torres 2007 SUB-20 SECAO DE ATLETISMO 30.94
. . ASSOCIACAO SOCIAL CULTURAL E
2 Simone Pinto 2010 SUB-18 DESPORTIVA UNIDOS DE 33.80
< ASSOCIACAO SOCIAL CULTURAL E
3 Barbara Castro 2008 SUB-20 DESPORTIVA UNIDOS DE 34.76
| 200 metros Sub18 Sen M | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
« - ASSOCIACAO RECREATIVA CASAENSE-
1 Jo&o Dinis Lopes 2010 SUB-18 ESCOLA DE ATLETISMO 26.04
. CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
2 Daniel Santos 2004 SUB-23 STP DO BAIRRO 26.73
3 Filipe Silva 1999 SEN LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 27.79
4 Miguel Silva 2007 SUB-20 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 28.00
.
t“‘—“”"—“. 1 FEDERACAO ° I
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Série 2

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Jorge Pinto 1985 M 40 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 26.39
2 Rui Tomas 2007 SUB-20 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 34.48
ACVSM - ATLETICO CLUBE DE VALE S.
DNS Carlos Alves 1983 M40 BRA MARTINHO X
DNS Diogo Vieira 2003 SEN CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE X
Série 3
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Jodo Sousa 2005 SUB-23 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 26.38
2 Jorge Teixeira 1994 SEN LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 28.21
3 Daniel Silva 2009 SUB-18 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 29.43

600 metros Sub12 F | SUB-12 - F | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
. CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA .
1 Beatriz Cardoso 2016 SUB-12 DO BAIRRO 2:02.87
2 Carlota Pereira 2015 SUB-12 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 2:02.96
. . CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA X
3 Bianca Leite 2015 SUB-12 BRA DO BAIRRO 2:07.52
4 Miriam Costa 2016 SUB-12 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 2:19.78
- CALDAS DE SAO JORGE SPORT CLUBE X
5 Miriam Santos 2016 SUB-12 SECAO DE ATLETISMO 2:23.73
6 Leonor Carvalho 2015 SUB-12 CIUEES (P15 GAMARING B S0 [JORe 2 2:29.00
MADEIRA
7 Bruna Silva 2015 SUB-12 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 2:31.46
i CALDAS DE SAO JORGE SPORT CLUBE )
8 Mara Laranjeira 2015 SUB-12 SECAO DE ATLETISMO 2:40.68
9 Maria Haverroth 2016 SUB-12  BRA CLUBE DE CAMPISMO DE SAO JOAO DA 2:41.15
MADEIRA
10 Isa Pereira 2016 SUB-12 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 2:52.18
DNS Lara Costa 2015 SUB-12 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE X
| 600 metros Sub12 M | SUB-12 - M | Dia 1 I
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Melro Fragosa 2015 SUB-12 Individual 1:58.92
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA X
2 Bernardo Abreu 2016 SUB-12 DO BAIRRO 2:06.76
Rafael Assungao 2016 SUB-12 ARADA ATLETICO CLUBE 2:15.46
4 Tomas Rodrigues 2016 SUB-12 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 2:15.55
Rafael Rocha 2016 SUB-12 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 2:22.01
: CALDAS DE SAO JORGE SPORT CLUBE )
6 David Santos 2016 SUB-12 SECAO DE ATLETISMO 2:30.70
DNS Luca Amitrano 2015 SUB-12 ITA SPORT CLUBE BEIRA-MAR X
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[Estatistica Clubes

° Ne Ne S S S
Rosociago  [i2HSISt atltas atletas Pipficibactes Participactes Partcipacoes
ACRDE Aveiro 11 13 24 16 18 34
ACVSM Braga 1 0 1 3 0 3
ADREP Aveiro 2 2 4 2 2 4
ARAC Aveiro 3 2 5 4 2 6
ARC-EAC Coimbra 1 0 1 1 0 1
AUR Aveiro 0 5 5 0 8 8
CAOB-A Aveiro 10 7 17 16 9 25
CCS)M Aveiro 7 8 15 8 10 18
CDFE Aveiro 5 5 10 5 6 11
CSJSC Aveiro 1 6 7 2 12 14
GRE-AA Coimbra 1 0 1 1 1
GS Coimbra 1 0 1 1 1
IND None 1 0 1 2 2
JAM Aveiro 10 8 18 15 12 27
LLFC Aveiro 15 16 31 22 26 48
NAC Aveiro 6 12 18 9 16 25
SCBM Aveiro 1 2 3 2 2 4
_Total 76 86 162 109 123 232
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[Estatistica Escalao

TEER N2 atle!:as N2 at_le_tas N2 atletas Participa_gées Partici_pa!gées Participacoes
Masculino Feminino Total Masculino Feminino Total
SUB-10 16 17 33 16 17 33
SUB-12 14 20 34 21 31 52
SUB-14 12 17 29 19 28 47
SUB-16 12 15 27 23 21 44
SUB-18 6 7 13 8 10 18
SUB-20 3 7 10 3 13 16
SUB-23 3 2 5 4 2 6
SEN 6 0 6 8 0 8
M 35 1 0 1 1 0 1
M 40 2 0 2 5 0 5
M 45 1 1 2 1 1 2
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	Torneio Cidade de Lourosa 2026
	Lourosa - (01/05/2026 - 01/05/2026)
	50 metros Sub10 F | SUB-10 - F | Dia 1
	Série 1 v = -0.6
	Série 2 v = -0.7
	Série 3 v = -0.5

	Peso 2 Kg Sub14 F | SUB-14 - F | Dia 1
	Série 1

	Peso 3 Kg Sub16_Sub18 F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1
	Série 1

	50 metros Sub10 M | SUB-10 - M | Dia 1
	Série 1 v = -0.4
	Série 2 v = -0.9

	60 metros Sub12 F | SUB-12 - F | Dia 1
	Série 1 v = -1.3
	Série 2 v = -0.9
	Série 3 v = +0.7

	60 metros Sub12 M | SUB-12 - M | Dia 1
	Série 1 v = -1.1
	Série 2 v = +0.7

	Peso 4 Kg Sub20_Sen F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	Comprimento Sub18_Sen F | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	60 metros Sub16 F | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1 v = +0.4
	Série 2 v = -1.1

	Altura Sub18_Sen M | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	60 metros Sub16 M | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1 v = +1.2
	Série 2 v = +1.2

	60 metros Sub14 F | SUB-14 - F | Dia 1
	Série 1 v = +1.1
	Série 2 v = +0.0

	60 metros Sub14 M | SUB-14 - M | Dia 1
	Série 1 v = +1.7
	Série 2 v = +0.6

	Comprimento Sub16_Sub18 M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 1
	Série 1

	Peso 3 Kg Sub14 M | SUB-14 - M | Dia 1
	Série 1

	Peso 4 Kg Sub16 M | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	Peso 7.260 Kg Sub20_Sen M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	200 metros Sub18_Sen F | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1
	Série 2

	200 metros Sub18_Sen M | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1
	Série 2
	Série 3

	600 metros Sub12 F | SUB-12 - F | Dia 1
	Série 1

	600 metros Sub12 M | SUB-12 - M | Dia 1
	Série 1
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